
Wichtige Information 
 
für alle Patienten mit Colitis ulcerosa, Morbus Crohn oder auch Magen-bzw. 
Zwölffingerdarmgeschwüren. 
 
Bei den o.g. Diagnosen ist es außerordentlich wichtig, daß sie folgende Medikamente, egal aus welchen 
Gründen, nicht einnehmen: 
 
-  alle Medikamente, die Acetylsalicylsäure auch in geringer Dosierung enthalten, wie z.B. Aspirin, 
 Thomapyrin  und zahllose andere Medikamente, bitte daher zunächst im Beipackzettel nach 
 Wirkstoffen suchen. 
 
-  auch andere nichtsteroidale Antirheumatika können sich für sie stark schädigend auswirken: 
 Diclofenac (z.B. Voltaren), Ibuprofen, Naproxen, Indometacin, Ketoprofen, Piroxicam, Meloxicam 
 und viele andere. 
 
Bei Schmerzen können Sie ohne Probleme und ohne Gefahr der Verschlechterung Ihrer Krankheit zwei 
Tabletten Paracetamol 500mg oder 2 Tabletten Metamizol 500mg einnehmen. Als stärkeres Schmerzmittel 
hat sich auch Tramadol retard zur Nacht bewährt. 
 
Bei starken rheumatischen Beschwerden sind Präparate wie Arcoxia oder Celebrex in Ausnahmefällen 
zulässig. 
 
Zur "Blutverdünnung" gibt es auch alternative Mittel wie Ticlopidin, Clopidogrel u.a. Diese Frage müssen Sie 
eventuell mit Ihrem Hausarzt, Kardiologen oder Neurologen klären. 
 

 


