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Garbsen, den

Umstellung von MARCUMAR auf Clexane
Sehr geehrte

vor der geplanten Magen/-Darmspiegelung ist eine Umstellung von Marcumar auf Heparinspritzen erforderlich, damit
wir Gewebeproben entnehmen oder ggf. auch Polypen entfernen kénnen. Da das Marcumar seine Wirkung nur
langsam verliert, wird es acht Tage vor dem Untersuchungstermin abgesetzt. Gleichzeitig essen Sie bitte reichlich
Kohlgerichte und Broccoli. Damit lhre Blutgerinnung trotzdem wirksam "verduinnt" wird, verabreichen Sie sich ab dem
u.g. Datum Heparinspritzen (Clexane)1x/Tag vormittags unter die Bauchhaut. Hierzu erhalten Sie den folgendenden
Verordnungsplan:

MARCUMAR: bitte ab dem NICHT mehr nehmen.

CLEXANE: 1 Amp. unter die Bauchhaut/Tag, jeweils vormittags, ab dem
AUSSER am Vormittag des Untersuchungstages ().

Kommen Sie bitte am um 09:00 Uhr zu uns in die Praxis zur Blutentnahme. Sie brauchen nicht niichtern zu sein.
Sollten die Werte, die wir vom Labor am Nachmittag erhalten, in Ordnung sein, werden Sie nichts von uns horen.
Anderenfalls melden wir uns telefonisch, in der Regel zwischen 16:00 und 18:00 Uhr,

an einem Mittwoch eventuell auch friher.

Nach der Untersuchung wird die Marcumarbehandlung in der Regel wieder aufgenommen. Da die Wirkung jedoch
nur langsam einsetzt, werden Sie die Ubrig gebliebenen Heparinspritzen an den folgenden Tagen aufbrauchen.
Hierzu erhalten Sie eine zweite schriftliche Anordnung.

Mit freundlichen GruRen

K. Nasseri Tafti




